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1  
Tagesweihe der heiligen Theresia

Mein Gott, gesinnt wie das Herz Jesu und seiner Ehre ver-
bunden übergebe ich dir alles, was ich heute tue.
Es ist mein Entschluss. Das Pochen meines Herzens, mein 
Denken und mein ganz schlichtes Tun seien geheiligt. Al-
les soll  ja mit seinem unendlichen Werk eins sein,  und 
mein Versagen sei wieder versöhnt. Das glühende Feuer 
seiner barmherzigen Liebe verzehrt es ja.
Mein Gott, für mich und für alle, die mir verbunden sind, 
bitte ich um die Gnade, in nichts hinter deinem heiligen 
Auftrag zurückzubleiben.
Lass mich aus Liebe zu dir alles Frohe und Beschwerliche 
annehmen können, was mir auf diesem kurzen Lebens-
weg begegnet.
So werden wir alle an jenem Tag ohne Ende im Himmel 
vereint sein. Amen.

Dieses Gebet hat Theresia zwischen 1895 und 1897 verfasst. Der  
Tag soll nicht durch viele zusätzliche Taten geheiligt werden, die  
von den Alltagspflichten ablenken, sondern dadurch, dass ein von  
Gottes Liebe erfülltes Herz alles, was der Tag bringt, auf Gott hin  
anzunehmen weiß.
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Das Lied vom heutigen Tag

So schnell die Zeit vergeht, so schnell vergeht das Leben, 
und näher kommt der Tod mit jedem Stundenschlag.
Zu lieben dich, mein Gott, hast du mir nur gegeben den 
heutigen Tag!
Ich liebe dich, o Herr. Nach dir geht mein Verlangen. Mit 
deiner Liebe stets mein' arme Seele trag; beschütze gnä-
dig sie, dann werde ich nicht bangen am heutigen Tag!
Muss ich im Dunkeln gehn auf unbekannten Wegen, sollt' 
ich da fürchten mich vor dem, was kommen mag?
Bewahre rein mein Herz und schenk' mir deinen Segen 
am heutigen Tag!
Wenn ich an morgen denk', dann fürcht' ich mein Versa-
gen, und schon erahnt mein Herz Verdruss und Schick-
salsschlag. Doch will ich, Herr, für dich gern Leid und Prü-
fung tragen am heutigen Tag!
In deinem Antlitz, Herr, halt' gütig mich geborgen, dass 
ich den Lärm nicht hör' von ängstlichem Geklag. Gib dei-
ne Liebe mir, dann leb' ich ohne Sorgen am heutigen Tag!
Aus meinem Herzen wird dich keine Angst vertreiben, und 
nie wird schrecken mich, was finstere Macht vermag. Ach, 
lass mich nur, o Herr, in deinem Herzen bleiben am heuti-
gen Tag!
Den Herrn im Licht zu schau'n am Ostermorgen, ist, was 
auf sein Wort hin ich fest zu hoffen wag', wenn auch sein 
Angesicht mir bleibet noch verborgen am heutigen Tag!
Bald flieg' ich, Herr, hinauf, um dir mein Lob zu singen, 
wo Tod nicht ist noch Pein noch Leiden oder Plag, dort 



soll mein Lied für dich aus Engelsharfen klingen am ewi-
gen Tag!

Gebet der hl. Theresia von Lisieux 
am 1. Juni 1894
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Segnung der Theresienrosen

Z: Der Name des Herrn sei gepriesen.
A: Von nun an bis in Ewigkeit.
Z: Lasset uns beten.

Herr  unser  Gott,  du  berufst  Menschen  in  deinen
Dienst, um deine Nähe und Liebe in unserer Welt 
und Zeit  sichtbar zu machen. Die heilige Theresia 
vom Kinde Jesus hast du schon als Kind auserwählt, 
um uns deine göttliche Größe zu offenbaren. Sie hat 
mit ihrem Leben, Wirken und Sterben Zeugnis gege-
ben,  das  bis  heute  in  unsere  Welt  hinein  strahlt. 
Versprochen hat sie uns, dass sie im Himmel nicht 
ausruhen  und  Rosen  auf  die  Erde  regnen  lassen 
wird.
Wir bitten dich, segne diese Rosen. Hilf uns, dass
wir dem Beispiel der kleinen heiligen Theresia fol-
gen können und dass diese Rosen uns und allen auf 
die  Fürsprache  der  heiligen  Theresia  zum  Segen 
werden, die an dich glauben und dir vertrauen. Lass 
auch uns für unsere Mitmenschen eine Rose sein, 
damit sie deine Liebe erkennen und erfahren. Dar-
um bitten wir dich, durch Christus, unseren Herrn.
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Gebet für die Priester

Vater, in Liebe hast du die Welt und die Menschen ge-
schaffen und zur letzten Vollendung in dir bestimmt.
Lass die Priester am Kommen deines Reiches 
mitarbeiten.
Jesus Christus, du hast sie zu Verwaltern deiner Sakra-
mente und zu Dienern der Freude berufen.
Erhalte sie treu in deinem Dienst.
Heiliger Geist, du hast ihnen in der heiligen Weihe dein 
Licht und deine Kraft gegeben.
Erneuere und stärke sie in deiner Gnade.
Maria, Mutter des Hohenpriesters, du schenkst deine Hilfe 
denen, die dem Reich deines göttlichen Sohnes dienen.
Schütze und geleite sie.
Heilige Theresia vom Kinde Jesus, du hast die Priester in 
dein Herz geschlossen und für sie besonders gebetet. Sei 
ihnen Schwester und Wegbegleiterin bei ihrem apostoli-
schen Wirken. 
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Tagesgebet
am Fest der hl. Theresia von Lisieux

am 1. Oktober
Großer Gott,
du rufst Menschen in deine Nähe,
die nichts von sich selbst erwarten,
sondern alles von dir erhoffen.
Führe uns den Weg der Demut
und der Gotteskindschaft,
den du der heiligen Theresia gezeigt hast.
Vollende auf ihre Fürsprache
auch unser Leben in deiner Herrlichkeit
und lass uns dein Antlitz schauen.
Darum bitten wir durch Jesus Christus.
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Gebet um Hilfe in besonderen Anliegen

Gott, unser Vater, du rufst Menschen in deine Nähe, die 
alles von dir  erhoffen und jederzeit  auf dich vertrauen. 
Die hl.  Theresia vom Kinde Jesus hat  sich ganz deiner 
barmherzigen  Liebe  überlassen.  Du  hast  sie  auf  dem 
„Kleinen Weg“ der Liebe zu großer Heiligkeit geführt. Am 
Ende ihres Lebens konnte sie aus reicher Erfahrung sa-
gen: „Ich bereue es nicht, mich der Liebe ausgeliefert zu 
haben“ und „Die Erbarmungen des Herrn will ich ewig be-
singen“.



Auf die Fürbitte der hl. Theresia hast du unzähligen Men-
schen Hilfe und Heil geschenkt. Darum bitte auch ich voll 
Vertrauen um dein Erbarmen.

Heilige Theresia vom Kinde Jesus, du willst mir Schwester 
und  Wegbegleiterin  auf  meinem  Lebensweg  sein  und 
mich deinen „Kleinen Weg“ der Liebe und des Vertrauens 
lehren.

Du hast versprochen: „Ich werde im Himmel nicht ausru-
hen, sondern Gutes tun auf Erden.“ Darum bitte ich dich 
um deine Fürsprache bei Gott in meinem Anliegen.

Gib, dass ich mit dir das Erbarmen Gottes preisen darf. 

Amen.

7
Gebet zur heiligen Theresia

Gott, du hast das Himmelreich den Kleinen und De-
mütigen versprochen.
Gib, dass wir der heiligen Theresia vom Kinde Je-
sus vertrauensvoll nachfolgen, damit auch an uns 
deine Herrlichkeit offenbar wird.
Durch Jesus Christus, deinen Sohn, unseren Herrn 
und Gott, der in der Einheit des Heiligen Geistes 
mit dir lebt und liebt in alle Ewigkeit.
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Kleine heilige Theresia, 
bitt für mich,
du des Heilands Freude bist.

Liebling unserer lieben Frau,
schenk uns von der Rosenpracht,
die du uns versprochen hast,
als du weiltest noch auf Erden.

Fleh für uns, um alle Gnaden,
die uns nötig sind zum Heil,
und wir einst im Himmel droben,
Gott und seine Mutter loben.

9
O heilige Theresia, Liebling Unserer Lieben Frau vom Ber-
ge Karmel, bitte für uns und lass deinen „Rosenregen“ in 
reichem Maße  auf  uns  herab  fließen.  Erlange  uns  von 
Gott die Gnaden, die wir von seiner großen Güte erwar-
ten, damit so dein Wunsch erfüllt werde: 

„ Gutes zu tun auf Erden.“

Amen.
10
Meine Seligkeit im Himmel soll darin bestehen, Gutes zu 
tun auf Erden ... 

Nach meinem Tode werde ich Rosen auf die Erde regnen 
lassen.
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Novene um die Fürsprache der hl. Theresia

vom Kinde Jesus
Gott, unser Vater, du weisest jene nicht ab, die dir in die-
ser Welt treu dienen. Wir rufen die hl. Theresia vom Kin-
de Jesus an wegen ihrer Liebe zu dir. Ihr kindliches Ver-
trauen ließ sie hoffen, dass du im Himmel ihren Willen er-
füllst, da sie auf Erden immer deinen Willen erfüllt hat.

Ich bitte dich, erhöre das Gebet, das ich voll Vertrauen an 
dich richte, wobei ich mich auf ihre Fürsprache verlasse.

Vater unser ...
Herr Jesus, Gottes einzigartiger Sohn und unser Retter, 
denke daran, dass die hl. Theresia vom Kinde Jesus ihr 
Leben hienieden für das Heil der Menschen hingab und 
„ihren Himmel damit verbringen wollte, auf Erden Gutes 
zu  tun“.  Weil  sie  deine geliebte Braut  war  und leiden-
schaftlich für deine Ehre wirkte, rufen wir zu ihr.
Ich verlasse mich auf dich, dass ich die Gnaden erlange, 
um die ich flehe, und vertraue auf die Fürsprache der hl. 
Theresia.

Gegrüßet seist du, Maria …
Heiliger  Geist,  du  Quelle  aller  Gnaden  und aller  Liebe, 
durch dein Wirken wurde die hl. Theresia vom Kinde Je-
sus erfüllt mit göttlichen Gnaden und antwortete darauf 
mit einer vollkommenen Hingabe. Dass sie jetzt für uns 
eintrete und nicht ruhe bis zum Ende der Zeiten, darum 
bitten wir sie von Herzen.



Ich bitte Dich, mein Gebet mit deinem Geist zu durchdrin-
gen und zu erhören, damit mir durch ihre Fürsprache dei-
ne Gunst gewährt werde.

Ehre sei dem Vater ...
O heilige Theresia vom Kinde Jesus, sieh auf das Vertrau-
en, das ich auf dich setze und nimm meine Anliegen auf. 
Tritt für mich ein bei der seligen Jungfrau Maria, die dir in 
der Zeit der Prüfung zugelächelt hat. Sieh auch auf alle 
die,  die  Mühen und Leid zu tragen haben,  und auf  all 
jene, die zu dir flehen. Ich verbinde mich mit ihnen wie 
mit Brüdern und Schwestern.
Nach Erhalt  dieser Gnaden,  so es Gottes Wille  ist,  gib, 
dass wir auf unserem Lebensweg stark werden im Glau-
ben, in der Hoffnung und in der Liebe und dass wir im 
Augenblick des Todes Hilfe erlangen, um von dieser Welt 
in den Frieden des Vaters einzugehen und die immerwäh-
rende Freude der Gotteskinder erfahren zu dürfen. Amen.
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„Mein Weg zu Gott ist Liebe, Hingabe und Vertrauen.“

„DU trägst  das  All  und schenktest  ihm das  Leben und 
dennoch dachtest DU an mich!“

„Ich  arbeite  einzig  und allein,  um Gott  Freude zu  ma-
chen.“

„In Gott allein ist Ruhe und wahre Freude, die uns nie zur 
Last werden.“



„Mehr denn je verstehe ich, dass auch die kleinsten Ereig-
nisse unseres Lebens von Gott gefügt werden.“

„Nur das, was ewig ist, kann uns befriedigen.“

Zitate der hl. Theresia zum Leben
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„Ich begriff, dass die Liebe alle Berufe in sich schließt. Da 
rief ich in meiner wahnsinnigen Freude aus: Endlich habe 
ich meine Berufung gefunden! Meine Berufung ist die Lie-
be!“

„Das allerkleinste Werk, das allerheimlichste, das aus Lie-
be geschieht, ist oft mehr wert als die großen Taten. Nur 
die Liebe zählt!“

„Eine  freundlich  gestellte  Bitte  zu  erfüllen  fällt  nicht 
schwer; aber unangenehmen Worten gegenüber begehrt 
der Mensch auf, dessen Liebe nicht gefestigt ist.“

„Ich werde den Himmel damit verbringen, auf Erden Gu-
tes zu tun.“

„Ich bereue es nicht, mich der Liebe ausgeliefert zu ha-
ben!“

„Die Liebe ersetzt ein langes Leben. Gott schaut nur auf 
die Liebe, nie auf die Zeit!“

Zitate der hl. Theresia zur Liebe
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„Wenn ich auch nicht die Freuden des Glaubens genieße, 
so bemühe ich mich doch, seine Werke zu tun.“

„Gott ist liebevoller als eine Mutter. Ich fühle es genau; 
alles kommt von ihm.“
„Das Gebet ist es, was meine Stärke ausmacht. Das sind 
die unbesiegbaren Waffen, die Jesus mir gegeben hat. 
Vielmehr  als  Worte  vermögen  sie  es,  die  Seele  zu 
treffen.“

„Im Herzen der Kirche, meiner Mutter, werde ich die Lie-
be sein. Auf diese Weise werde ich alles sein.“

„Ich liebe die Kirche, meine Mutter.“

Zitate der hl. Theresia zu Glaube und Kirche
15
„Ich nehme alles aus Liebe zum gütigen Gott an.“

„Ich habe mir angewöhnt, das Leiden stets freundlich zu 
empfangen.“

„Ich habe mitten im Leiden Frieden gefunden.“

„Ich bin überhaupt nicht unglücklich. Gott gibt mir genau 
das, was ich brauche.“

„Meine Seele reifte im Schmelztiegel innerer und äußerer 
Leiden. Gleich einer Blume nach einem Gewitter, so erhe-
be ich jetzt mein Haupt.“

Zitate der hl. Theresia zum Leiden
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Litanei zur hl. Theresia
Herr, erbarme dich unser.
Christus, erbarme dich unser.
Herr, erbarme dich unser.
Christus, höre uns.
Christus, erhöre uns.
Gott Vater im Himmel, erbarme dich unser.
Gott Sohn, Erlöser der Welt, erbarme dich unser.
Gott, Heiliger Geist, erbarme dich unser.
Heilige Dreifaltigkeit, ein einiger Gott, erbarme dich un-
ser.

Heilige Maria, bitte für uns.

Heilige Theresia, du Liebling Gottes, bitte für uns.
du Braut Jesu Christi, -
du Freude des Heiligen Geistes, -

Heilige Theresia, du leuchtender Stern des Karmel, 
bitte für uns.
du Patronin der Missionen, -
du Lehrerin der Völker und Nationen, -

Heilige Theresia, du Leuchtturm für die heutige Zeit, 
bitte für uns.
du lebendiges Wort Gottes, -
du Lehrmeisterin des „Kleinen Weges“, -

Heilige Theresia, du Vorbild im Vertrauen auf die erbar-
mende Liebe Gottes, bitte für uns.



du Vorbild des Gehorsams, -
du Vorbild schlichten Dienens, -

Heilige Theresia, du Märtyrin der Liebe, bitte für uns.
du Apostel der Ungläubigen, -
du Schwester aller Kranken und Leidenden, -

Heilige Theresia, du Zuflucht der Bedrängten, bitte für 
uns.
du Hoffnung der Suchenden und Zweifelnden, -
du Stütze der Kleinmütigen, -

Heilige Theresia, du Helferin in allen Anliegen, bitte für 
uns.
du Fürsprecherin bei Gott, -
du treue Begleiterin auf dem „Kleinen Weg", -

Heilige Theresia, voll Liebe zu Jesus und Maria, bitte für 
uns.
erfüllt von Liebe zu deinen Mitschwestern, -
du Liebe im Herzen der Kirche.

V: Lamm Gottes, du nimmst hinweg die Sünde der Welt;
A: Herr, verschone uns.
V; Lamm Gottes, du nimmst hinweg die Sünde der Welt;
A: Herr, erhöre uns.
V: Lamm Gottes, du nimmst hinweg die Sünde der Welt;
A: Herr, erbarme dich.

Lasset uns beten:
Du Gott der Liebe und des Erbarmens,
dir vertrauen wir uns an.
Schenke uns die Gnade,



nach dem Vorbild der Heiligen Theresia
den „Kleinen Weg" im Alltag zu gehen.
Hilf uns, frei zu werden vom Streben
nach Leistung und Erfolg
und alles aus Liebe zu tun.
Darum bitten wir durch Christus unsern Herrn.
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Große Litanei zu Ehren der hl. Theresia 
Herr, erbarme dich unser. (2x)
Christus, erbarme dich unser. (2x)
Herr, erbarme dich unser. (2x)

Gott Vater im Himmel - erbarme dich unser.
Gott Sohn, Erlöser der Welt 
Gott Heiliger Geist 
Heiliger dreifaltiger Gott 

Heilige Maria, Mutter Gottes - bitte für uns.
Heilige Maria, Königin und Zierde des Berges Karmel 
Heiliger Josef
Heilige Theresia von Avila 
Heiliger Johannes vom Kreuz 

Heilige Theresia vom Kinde Jesus und vom heiligsten Ant-
litz - bitte für uns.
Heilige Theresia, Geschenk Gottes für den Karmeliteror-
den 
Heilige Theresia, Geschenk Gottes für die Kirche 
Heilige Theresia, Patronin der Mission 



Heilige Theresia, zweite Patronin Frankreichs 
Heilige Theresia, Lehrerin der Kirche 

Heilige Theresia, geliebtes Kind des himmlischen Vaters 
Heilige Theresia, voll leidenschaftlicher Liebe zu Christus
Heilige Theresia, du hast dich danach gesehnt, dem Je-
suskind zu gleichen 
Heilige Theresia, du hast dich danach gesehnt, dem lei-
denden Jesus ähnlich zu sein 
Heilige Theresia, von Liebe erfüllt durch die Kraft des Hei-
ligen Geistes 
Heilige Theresia, geheilt durch das Lächeln Mariens 

Heilige Theresia, du hast uns den kleinen Weg der geistli-
chen Kindschaft eröffnet  
Heilige Theresia, du hast nichts anderes gesucht als die 
Wahrheit 
Heilige  Theresia,  du hast  alles  angenommen,  was  Gott 
will 
Heilige Theresia, du hast die Demut des Herzens verstan-
den und gelebt 
Heilige  Theresia,  du hast  es geliebt  unbekannt  zu  sein 
und für nichts erachtet zu werden 
Heilige Theresia,  du hast nie das haben wollen, was in 
den Augen der Menschen glänzend dasteht 
Heilige Theresia, du hast dich selbst vergessen, um ande-
ren Freude zu bereiten 
Heilige Theresia, du hast gekämpft mit den Waffen des 
Gebetes und des Opfers



Heilige Theresia, du hast lieben wollen wie Jesus selber 
liebt
Heilige Theresia, du hast die Liebe verstanden und gelebt 
Heilige Theresia, du hast die Werke des Schöpfers besun-
gen 
Heilige  Theresia,  du hast  die  Barmherzigkeit  des  Herrn 
besungen 
Heilige Theresia, arm, keusch und gehorsam 
Heilige Theresia, im Antlitz Jesu verborgen 
Heilige Theresia, treu in den kleinsten Dingen 

Heilige Theresia, in den Karmel eingetreten, um Seelen zu 
retten und für die Priester zu beten
Heilige Theresia, Lächeln Gottes für deinen Nächsten 
Heilige Theresia, Meisterin des geistlichen Lebens 
Heilige Theresia,  deren Blick unausgesetzt  zum himmli-
schen Vater gewandt war
Heilige Theresia, Rose, deren Blätter den Schritten Jesu 
gestreut sind 
Heilige Theresia, deren Schwäche ihre Stärke ist 
Heilige Theresia, angezogen von Jesus allein
Heilige Theresia, frei und voll Freude
Heilige Theresia, geduldig und mutig
Heilige Theresia, einfach in der Freude und im Leiden
 
Heilige Theresia, der barmherzigen Liebe Gottes geopfert 
Heilige Theresia, du hast Gott deine leeren Hände entge-
gengestreckt
Heilige Theresia, glücklich über ihre Machtlosigkeit 



Heilige Theresia, bis zur Kühnheit von Gottvertrauen er-
füllt 
Heilige Theresia, du hast in der Hingabe an den Vater ein 
Meer des Friedens gefunden 
Heilige Theresia, im Glauben schwer geprüft 
Heilige Theresia, du hast gegen alle Hoffnung gehofft 
Heilige Theresia, du hast Gott nichts verweigert 
Heilige Theresia, früh und schnell von der Liebe verzehrt 
Heilige Theresia, Märtyrin der Liebe 
 
Heilige Theresia, vom Wort Gottes genährt 
Heilige Theresia, brennend vor Verlangen nach der heili-
gen Eucharistie 
Heilige Theresia, Liebe im Herzen der Kirche 
Heilige Theresia, Anruf Gottes für die Welt 
Heilige Theresia, Sendbotin der Barmherzigkeit 
Heilige Theresia von Lisieux, du gehörst der ganzen Welt 
Heilige Theresia, deren Verlangen Gott weit über alle Er-
wartungen erfüllt hat 
Heilige Theresia, verzehrt vom Eifer für das Heil der See-
len.

Heilige Theresia, Schwester und Gefährtin der Priester 
Heilige  Theresia,  Hilfe  ihrer  Brüder  und Schwestern  im 
missionarischen Dienst 
Heilige Theresia, du geistliche Mutter einer großen Men-
ge.
Heilige Theresia, du Schwester aller 
Heilige Theresia, du sitzt am Tisch der Sünder



Heilige Theresia, du hast einen zum Tode Verurteilten zu 
deinem „ersten Kind“ gemacht 
Heilige Theresia, den Gefangenen nahe
Heilige Theresia, Schwester der vom Leben Verwundeten
Heilige Theresia, den Ungläubigen schwesterlich verbun-
den

Heilige  Theresia,  den  Angefochtenen  und  Zweifelnden 
nahe 
Heilige Theresia, denen verbunden, die die Hoffnung ver-
lieren 
Heilige  Theresia,  Bild  der  Vergebung  und des  Friedens 
Gottes
 
Heilige Theresia,  Zeugin  des barmherzigen himmlischen 
Vaters
Heilige  Theresia,  Zeugin  des  dienenden  und  rettenden 
Christus 
Heilige Theresia,  Zeugin des Geistes der Liebe und der 
Heiligkeit
 
Guter Gott, du selber hast das Leben der Heiligen 
Theresia  von  Lisieux  geheiligt  und  sie  uns  als 
leuchtendes  Beispiel  deiner  Liebe  und Treue ge-
schenkt. Wir vertrauen auf dich und auf deine Hil-
fe, so wie sie auf dich gehofft und an dich geglaubt 
hat.  Vollende  all  das  in  uns,  was  gebrochen  ist, 
heile  unsere  gebrochenen  Herzen  und  heile  alle 
unsere Wunden. Darum bitten wir dich auf die Für-
sprache der kleinen Heiligen. 



18
Neuntägige Rosen-Fürbitte an die heilige 

Theresia vom Kinde Jesus

Sofern Sie sich einer schweren Prüfung ausgesetzt sehen, Momen-
te des Kummers oder Ratlosigkeit erleben, so halten Sie die Rosen-
Andacht der heiligen Theresia. Die Volkslegende sagt, dass die be-
tende Person nach der neuntägigen Andacht von irgend jemandem  
als besondere Überraschung eine Rose erhalten wird als Zeichen,  
dass die Bitte von der liebevollen und mächtigen Heiligen Theresia  
von Lisieux erhört wurde.

„Heilige Dreifaltigkeit, Vater, Sohn und Heiliger Geist, wir 
danken dir für alle Gaben und Gnaden, mit welchen du 
die  Seele  der  heiligen  Theresia  vom  Kinde  Jesus  be-
schenkt hast während den 24 Jahren, die sie auf Erden 
weilte. Danke für die Verdienste der so lieben Heiligen. 
Gewähre uns die Gnade, dass sich unsere brennende Bit-
te um ... erfülle, sofern es dem Willen deiner Heiligen ent-
spricht und für unsere Seele förderlich ist. Heilige There-
sia, stärke uns im Glauben und in der Hoffnung; bitte er-
fülle erneut das Wort, dass dich niemand unerhört anru-
fen wird.  Lass  uns  eine  Rose  empfangen,  als  Zeichen, 
dass sich unsere Bitte erfüllt.“

Beten Sie danach 24 mal:  „Ehre sei dem Vater, dem Sohne und  
dem Heiligen Geist, wie es war im Anfang, so auch jetzt, in alle Zeit  
und in Ewigkeit. Amen. Heilige Theresia vom Kinde Jesus, bitte für 
uns!“ –Zum Schluss: „Gegrüßet seist du, Maria, ...“ / „Vater unser  
im Himmel ...“.
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Gebet zur heiligen Theresia und 

ihren seligen Eltern

Dreifaltiger Gott, 
du hast die heilige Theresia dazu erwählt,
uns die Botschaft deiner barmherzigen Liebe
und den Weg des restlosen Vertrauens zu lehren.
Auf dem „kleinen Weg der Liebe und des Vertrauens“ 
im Jetzt des Alltags ist sie uns vorausgegangen
und möchte uns allen Freundin, Schwester 
und Wegbegleiterin sein.
Durch ihre seligen Eltern, Louis und Zélie Martin,
gibst du den Eheleuten und den Liebenden ein Beispiel 
gelebter Liebe und Treue.
Durch  ihren  unerschütterlichen  Glauben  und  ihre  Hoff-
nung sind sie gemeinsam den Weg der Heiligkeit voran-
geschritten.
Hilf uns, das vorbildhafte Leben der heiligen Theresia 
und ihrer seligen Eltern nachzuahmen.
Lass uns auf ihre Fürsprache dich lieben,
auf dein Wort hören und dir in unserem Alltag treu die-
nen.
Guter Gott, wir danken dir für diese wunderbaren Men-
schen.
Dir sei Lob und Preis in Ewigkeit. Amen.
Heilige Theresia - bitte für uns.
Ihr seligen Eltern - bittet für uns.
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Tagesgebet am Fest der seligen Eltern 

Louis und Zélie Martin am 12. Juli

Gott, 
du hast den seligen Louis und Zélie Martin 
die Gnade gegeben, 
als Eheleute und Eltern heilig zu leben. 
Lass uns auf ihre Fürsprache 
dich lieben und dir in Treue dienen, 
denn die Heiligkeit ihres Lebens 
kann für jeden von uns ein Beispiel sein.
Darum  bitten  wir  durch  Jesus  Christus,  unseren 
Herrn.
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Litanei zu Louis und Zélie
Herr, erbarme dich unser. (2x)
Christus, erbarme dich unser. (2x)
Herr, erbarme dich unser. (2x)

Gott Vater im Himmel - erbarme dich unser.
Gott Sohn, Erlöser der Welt. 
Gott Heiliger Geist. 
Heiliger dreifaltiger Gott. 

Heilige Maria, Mutter Gottes - bitte für uns.
Heiliger Josef  - bitte für uns.
Heiliger Franz von Sales - bitte für uns.



Heilige Theresia vom Kinde Jesus und vom Heiligen Ant-
litz - bitte für uns. 

Selige Eltern Louis und Zélie Martin – bittet für uns.

Selige Eltern Louis und Zélie Martin, 
Boten und Freunde Gottes.

Selige Eltern Louis und Zélie Martin, 
Diener Gottes.

Selige Eltern Louis und Zélie Martin, 
Zeugen des Evangeliums.

Selige Eltern Louis und Zélie Martin, 
Geschenk Gottes für die Kirche.

Selige Eltern Louis und Zélie Martin, 
Förderer des Karmels.

Selige Eltern Louis und Zélie Martin, 
Vorbilder für Ehepaare und Liebende.

Selige Eltern Louis und Zélie Martin, 
gütige und liebende Eltern.

Selige Eltern Louis und Zélie Martin, 
Begleiter für Witwen und Witwer.

Selige Eltern Louis und Zélie Martin, 
Beschützer der Kinder und Waisen.

Selige Eltern Louis und Zélie Martin, 
Fürsprecher für die Verzweifelten.

Selige Eltern Louis und Zélie Martin, 
Beistand der Armen und Hilflosen.

Selige Eltern Louis und Zélie Martin, 
Helfende in Nöten und Sorgen.

Selige Eltern Louis und Zélie Martin, 
im Glauben Geprüfte.



Selige Eltern Louis und Zélie Martin,  
in der Hoffnung Hoffende.

Selige Eltern Louis und Zélie Martin, 
unerschütterlich im Vertrauen auf Gott.

Selige Eltern Louis und Zélie Martin,
in der Liebe und Treue Glaubwürdige.

Selige Eltern Louis und Zélie Martin,  
in Krankheit und Gefahr Ermutigende.

Selige Eltern Louis und Zélie Martin, 
den Leidenden und Sterbenden nahe.

Selige Eltern Louis und Zélie Martin, 
würdiger des Himmels als der Erde.

Gott,  du hast uns die seligen Eltern der heiligen 
Theresia vom Kinde Jesus und vom Heiligen Antlitz 
geschenkt. In Ehe und Familie sind sie deinem Ruf 
gefolgt und haben dir in Liebe und Treue gedient. 
Höre auf ihre Fürsprache und ihren Beistand alle 
unsere Bitten, stehe uns in unseren Nöten bei und 
hilf uns. Darum bitten wir durch Christus, unseren 
Herrn. 
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Gebet zu den seligen Eltern 

Ihr seligen Eltern Louis und Zélie Martin,
helft unseren Eheleuten, unseren Familien und un-
seren Kindern; 



stärkt sie  in guten und schweren Tagen,  in Ge-
sundheit und Krankheit, in ihren Sorgen und Nö-
ten, in Leid und Tod; 
heilt die Ehen und Beziehungen, die oberflächlich 
und kalt geworden sind;
entflammt in den Ehepaaren, die sich fremd ge-
worden sind und die sich auseinander gelebt und 
sich nichts mehr zu sagen haben, das Feuer ihrer 
ersten Liebe;
schenkt  den Ehepaaren,  die  einander  enttäuscht 
haben, neues Vertrauen; 
begleitet die, deren Ehen und Familien gescheitert 
und gebrochen sind;
stützt unsere allein erziehenden Mütter und Väter;
beschützt und behütet unsere suchenden und fra-
genden Kinder und Jugendlichen;
lehrt auch uns die Sprache der Liebe;
gebt uns Kraft in der Liebe und Treue in Zuverläs-
sigkeit und Verbindlichkeit zu bleiben;
lasst uns Einsamkeit und Alleinsein ertragen;
ermutigt  uns,  dieser  Liebe und Treue im Sakra-
ment der Liebe zu trauen!

Das erbitten  wir  auf  eure  Fürsprache  und euren 
Beistand. Dennoch tragen wir vieles unausgespro-
chen in unseren Herzen und erhoffen uns Hilfe in 
unseren persönlichen Nöten. Ihr seid würdiger des 
Himmels als der Erde und lebt nun in Gottes Herr-



lichkeit. Schenkt uns zusammen mit eurer heiligen 
Tochter Theresia das, was wir zu einem gelunge-
nen  und  einem geglückten  Leben  brauchen.  Wir 
vertrauen Euch unsere Sorgen und Nöte an, bringt 
sie vor Gottes Angesicht und enttäuscht uns nicht 
in unserer Hoffnung. Amen.
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Wir beten zu den seligen Louis und Zélie Martin

Selige Louis und Zélie Martin,
die  ihr  euren  Glauben und  eure  Hoffnung  in  den 
Herrn gesetzt habt, erhört unsere Bitten. 

Selige Louis und Zélie Martin,
die ihr eure Gemeinschaft in Treue gelebt habt, er-
hört unsere Bitten.

Selige Louis und Zélie Martin,
die ihr zahlreiche Kinder im Glauben erzogen habt, 
erhört unsere Bitten.

Selige Louis und Zélie Martin,
die  ihr  Heiligkeit  für  euch  und  eure  Kinder  ge-
wünscht habt, erhört unsere Bitten.

Selige Louis und Zélie Martin,
die ihr eure Kinder dem Herrn geschenkt habt, er-
hört unsere Bitten.

Selige Louis und Zélie Martin,
die ihr Kinder jung an Jahren verloren habt, erhört 
unsere Bitten.

Selige Louis und Zélie Martin,



die ihr mit euren Händen gearbeitet habt, erhört un-
sere Bitten.

Selige Louis und Zélie Martin,
die ihr eine glühende Nächstenliebe praktiziert habt, 
erhört unsere Bitten.

Selige Louis und Zélie Martin,
die ihr eure Kraft aus der täglichen Eucharistiefeier 
geschöpft habt, erhört unsere Bitten.

Selige Louis und Zélie Martin,
die ihr jeden Tag treu gebetet habt, erhört unsere 
Bitten.

Selige Louis und Zélie Martin,
die ihr die Missionararbeit der Kirche geteilt habt, er-
hört unsere Bitten.

Selige Louis und Zélie Martin,
die  ihr  euch  immer  der  Gottesmutter  anvertraut 
habt, erhört unsere Bitten.

Selige Louis und Zélie Martin,
die ihr Schmerz und Krankheit kennen gelernt habt, 
erhört unsere Bitten.

Selige Louis und Zélie Martin,
die ihr im Himmel das anbetungswürdige Antlitz des 
Herrn schauen dürft, erhört unsere Bitten.

Selige Louis und Zélie Martin, 
wacht über unsere Familien.

Selige Louis und Zélie Martin, 
beschützt unsere Familien.

Selige Louis und Zélie Martin, 
legt für unsere Familien ein gutes Wort ein.



24

Gebet  um  die  Heiligsprechung  von 
Louis und Zélie Martin und um die Gna-
de durch ihre Fürsprache

Gott der ewigen Liebe, du gibst uns durch die seli-
gen Eltern Louis und Zélie Martin ein Beispiel von 
in der Ehe gelebter Heiligkeit. Mitten in allen Auf-
gaben  und Lebensschwierigkeiten  haben  sie  den 
Glauben und die Hoffnung bewahrt. Sie haben ihre 
Kinder zu Heiligen erzogen.
Lass ihr Gebet und ihr Beispiel den Familien in ih-
rem  christlichen  Leben  eine  Unterstützung  sein 
und uns allen eine Hilfe auf dem Weg zur Heilig-
keit.
Wenn dies dein Wunsch ist, dann habe die Güte, 
uns  die  Gnade  zu  schenken,  die  wir  durch  ihre 
Fürsprache erflehen, und nimm sie in die Zahl der 
Heiligen deiner Kirche auf.
Durch Jesus Christus, unseren Herrn.

Zusammenstellung: Dechant Klaus Leist
Kath. Pfarramt St. Jakobus d.Ä.
Jakobusstr. 8

66265 Kutzhof  
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